
Je m‘appelle Astrid (Ada).

On m‘a diagnostiqué une forme particulièrement grave de cancer du sang. - 
La leucémie myéloïde aiguë (LMA).

Je suis nigérian-allemande et j‘ai un besoin urgent d‘un donneur de 
cellules souches afro-européens qui peut m‘aider à continuer à être là 
pour mes enfants, mon mari et mes amis. Étant donné le caractère avancé 
de la maladie, chaque jour, chaque heure, chaque minute compte!

Il est extrêmement diffi cile pour les personnes d‘origine ethnique mixte de 
trouver un donneur compatible. Moins de 3 % des personnes enregistrées 
comme donneurs dans le monde ont des origines ethniques diverses.

Si l‘un de vos parents vient d‘Afrique de l‘Ouest et un parent d‘Europe, vous 
pouvez m‘aider à sauver ma vie avec un don de cellules souches.

Ces critères s‘appliquent-ils à vous ? Inscrivez-vous ensuite dans votre 
dossier national de donneur de moelle osseuse.

Je compte sur votre aide! Votre Astrid (Ada)

S‘INSCRIRE 
DANS LE 

MONDE ENTIER

www.help-astrid.com

Cancer du sang !
Besoin urgent d’un 
donneur de cellules 
souches mixte afro-
européens !

#MatchMyMix!

www.help-astrid.com

L‘idée de ne pas voir mes 
petits fi ls grandir est 
insupportable pour moi.

help-astrid


